


1/12

一、学位授权点基本情况
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二、研究生思想政治教育
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三、研究生培养与教学工作
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四、研究生教育支撑条件
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五、学位点社会服务贡献情况
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六、存在的问题及改进措施
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	结合专业特色，2021年根据不同领域特点，制定了研究生学位申请管理办法，该办法中对学位授予质量标准进
	2.运动与慢病
	（1）主要方向：运动促进健康的机制研究；运动处方研制、开发与应用；慢性病与老年病运动康复技术的研制、
	（2）特色：依托国家体育总局体育科学研究所服务国家运动队和国民体质监测的平台，与国内外知名体育科研院
	（一）招生选拔
	围绕体育事业改革和重大理论实践问题，发挥我所运动医学学科的团队优势，紧密结合社会发展需求，定位新时代
	疫情防控期间，所内教师和学生结合专业特点设计居家锻炼方案，通过网络媒体和电视平台进行推广，助力广大群
	积极与相关运动项目进行服务对接，主动深入运动队一线，各尽所长，潜心科研攻关，开展体能训练、机能监测、
	为了更好的帮助青少年儿童健康成长，提高身体素质体能水平。由所主办的全国儿童青少年体适能教练培训班，旨
	2.课程教学与人才培养特色需要继续凝练
	运动医学硕士学位授权点需要整合所内外资源，打造以“体医融合”为核心的科研平台建设，充分发挥专业特长和
	1.加大宣传力度。建立网络新媒体平台、现场宣讲等多种形式，鼓励学生报考，提高生源数量。争取引入推免制
	2.继续打造课程教学与人才培养的特色与优势，优化教学内容、拓展教学方法，进一步完善课程体系。充分用好
	3.加强国际化培养。增进与海内外知名体育院校战略合作，鼓励参加国际学术交流。为学生搭建良好的国际化交

